NYE NASJONALE ANBEFALINGER FOR

HANDTERING RV PASIENTER MED
ANTIMIKROBIELLE MIKROBER

REFLEKSJONSPUNKTER TIL WEBINAR

NOVEMBER 2025

Hva gjor vi bra i dag?

1.

Hvordan handterer vi pasienter med kjent beererskap av
resistente bakterier — hva fungerer godt?

Hvordan samarbeider vi i personalgruppen og med ledelsen
for & sikre godt smittevern?

Hvordan informerer vi pasienter og pargrende pa en trygg og
forstaelig mate om smitteverntiltak?

Hva kan vi bli bedre pa?

4.
5.

| hvilke situasjoner er det vanskelig a fglge smittevernrutinene?
Er det noen rutiner vi er usikre pa - for eksempel bruk av
hansker, isolering eller rengjgring?

Har vi nok kunnskap om ulike resistente mikrober som MRSA,
VRE, CPO og C. auris?

Har vi lett tilgang til ngdvendig smittevernutstyr og oppdatert
informasjon?

Hvordan kan vi jobbe for a forbedre oss?

8.

10.

11.

Hvilken oppleering eller statte trenger vi for a fgle oss trygge i
mote med resistente mikrober?

Hvordan kan vi stgtte hverandre i 8 fglge smittevernrutinene i
hverdagen?

Hvilke sma, konkrete tiltak kan gjgre det enklere & giennomfare
godt smittevern — ogsa nar det er travelt?

e Antimikrobiell resistens —

temaside FHI
e Antimikrobiell resistens —

handbok for helsepersonell
e Handbok for basale
smittevernrutiner
e Handhygiene og

antibiotikaresistens — AMR
2025) (pdf

Filmer:

e Handhygiene og hanskebruk pa
isoleringsrom -Undervisningsfilm
for helsepersonell
(202172025) (Vimeo)

e Handhygiene iisoleringsrom

med illustrasjoner av
Tegnehanne (2021/2025) (Vimeo)

e Handhygiene og
antibiotikaresistens (2025). Hele
filmen. (Vimeo)

¢ Animasjonsfilm med
illustrasjoner fra TegneHannes:

Handhygiene og

antibiotikaresistens
(2025) (Vimeo)

e Den usynlige utfordringen Il —
Handhygiene og
antibiotikaresistens

(2018) (Vimeo)

Spersmal om webinarene:

usht-vestfold@sandefjord.kommune.no

Informasjon om «Webinarrekke smittevern»

Hvordan kan vi bruke det vi laerte i webinaret til & forbedre praksis hos o0ss?

USHT Vestfold med samarbeidspartnere 2025, ressurs til Webinarrekke Smitttevern



https://www.usht-vestfold.no/prosjekter/pagaende-prosjekter/webinarrekke-smittevern.34093.aspx
https://www.fhi.no/sm/antibiotikaresistens/
https://www.fhi.no/sm/antibiotikaresistens/
https://www.fhi.no/sm/smittevernhandboka/temakapitler/antibiotikaresistens/
https://www.fhi.no/sm/smittevernhandboka/temakapitler/antibiotikaresistens/
https://www.fhi.no/sm/smittevern-i-helsetjenesten/handbok-for-basale-smittevernrutiner/
https://www.fhi.no/sm/smittevern-i-helsetjenesten/handbok-for-basale-smittevernrutiner/
https://www.fhi.no/contentassets/6bb8621e103e42629d7b04bcfc86f01a/undervisningspresentasjon-om-handhygiene-og-antibiotikaresistens-2025.pdf
https://www.fhi.no/contentassets/6bb8621e103e42629d7b04bcfc86f01a/undervisningspresentasjon-om-handhygiene-og-antibiotikaresistens-2025.pdf
https://vimeo.com/703714308
https://www.fhi.no/contentassets/6bb8621e103e42629d7b04bcfc86f01a/undervisningspresentasjon-om-handhygiene-og-antibiotikaresistens-2025.pdf
https://www.fhi.no/contentassets/6bb8621e103e42629d7b04bcfc86f01a/undervisningspresentasjon-om-handhygiene-og-antibiotikaresistens-2025.pdf
https://vimeo.com/544536753
https://vimeo.com/544536753
https://vimeo.com/544536753
https://vimeo.com/544536753
https://vimeo.com/543582999
https://vimeo.com/543582999
https://vimeo.com/543582999
https://vimeo.com/1080793752
https://vimeo.com/1080793752
https://vimeo.com/1080327288
https://vimeo.com/1080327288
https://vimeo.com/1080327288
https://vimeo.com/1080327288
https://vimeo.com/1080327288
https://vimeo.com/264416086
https://vimeo.com/264416086
https://vimeo.com/264416086
https://vimeo.com/264416086
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